Concentration a SEMUR-en- AUXOIS - septembre 2006

Semur ? Non pas tout a fait nous étions a Allerey, hameau
de la commune de Flée.

Ce sont donc 110 cyclotouristes du Demi-Siécle qui se
sont rétrouvés pour cette concentration internationale qui a
lieu tous les deux ans. Nos amis Belges, Anglais, Québé-
cois étaient la.

Une semaine pour parcourir et découvrir cette région, c'est
bien court.

Comment se fait-il que dans ce pays sans grandes monta-
gnes, avec seulement des collines, il y ait autant de bosses
a 15 % et méme 20 % ? Nous avons aussi "golité" aux
pavés de Semur, dignes de ceux du Paris-Roubaix ! Pour
admirer la ville, et ¢a vaut la peine, il vaut mieux mettre
pied a terre.
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Apres un passage a Epoisses, quelques effluves envahirent
le peloton, les cyclos avaient fait le plein de fromage ; dans
Flavigny-sur-Ozerain, c'est l'odeur d'anis qui est venue
chatouiller nos narines.

Abbayes, chateaux, villages perchés et bien d'autres curio-
sités étaient au programme, chacun pouvait choisir les
visites qui l'intéressaient. Trois parcours étaient proposés
chaque jour, de 40 a 100 km, les plus courageux ont méme
fait beaucoup plus.

Apreés les journées de vélo, quelques soirées étaient
prévues pour nous divertir : les belles diapositives de
Krystyna et Jean, une soirée avec un groupe folklorique de
Semur (super ambiance), un film présentant 1'Auxois, un
repas régional au VVF et pour terminer une soirée
dansante.

Semaine bien remplie ayant bénéficié d'un temps superbe,
la pluie n'ayant perturbé que le chargement des voitures
samedi matin.

Merci aux organisateurs pour ce beau séjour.

Nicole ASTOL
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Ce séjour en Auxois ne fut pas de tout repos. Nous ne nous
attendions pas a rencontrer de telles cotes. Le VVF se
trouvait en hauteur au bout d’un lac, ce qui n’est jamais
facile pour rentrer. La statue de Vercingétorix domine
Alésia, une région tres bucolique, des bourgs médiévaux et
des lieux treés insolites comme le chiteau de Bussy-
Rabutin. Les vallées de Serein, de 1’Armancgon, le Parc
naturel du Morvan, la butte de Thil, Chéiteauneuf-en-
Auxois surnommé le toit du monde occidental, Vitteaux,
St-Seine-1’Abbaye, Montbard sont autant de lieux de
découvertes.
Une fois sur deux, j’accompagnai avec Maurice le groupe
des féminines pour faire environ 90 km par jour et
déguster du vin nouveau. Les autres journées je faisais 130
km au rythme des rencontres DS (Jean Savin, Henri Bosc
avec une cote cassée dés le premier jour, le « Baron ») et
certains groupes de rouleurs. Finalement la pluie ne fit son
apparition que le jour du départ d’une semaine des plus
conviviales a I'image des DS. Un détour par Saulieu pour
visiter le célébre restaurant de Loiseau s’imposait, son
épouse étant originaire de mon village natal.

Laurent GUTH
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