
Les méditations de la Martine
et des autres cyclos du demi-siècle

Pour toutes nos petites misères du quotidien, nos chutes de régime,
nos renoncements grandissants,
Ô temps suspends ton vol!
Et vous, heures propices, faîtes que nous goûtions pleinement aux joies
de ce séjour au bord du lac avec les copines et les copains retrouvés.

Pour nos petits bobos, nos artères usées, nos articulations meurtries,
Ô temps suspends ton vol!
Et vous, heures propices, faîtes que nous puissions encore randonner à pied 
ou à vélo aux alentours du lac avec les cyclos du demi-siècle.

Pour notre souffle court, notre coeur fatigué, nos jambes sans force,
Ô temps suspends ton vol!
Et vous, heures propices, faîtes que nous puissions gravir encore à notre âge
les cols des environs du lac prévus au programme.

Afin de conserver  longtemps le souvenir de ces moments de bonheur 
partagé entre cyclos ravis,
Ô temps suspends ton vol en attendant d’autres heures propices
lors des prochains séjours des cyclos du demi-siècle.
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