
Résumé d'une sortie du lundi 26/03/2012

Nous n'étions que quatre, certes, mais la raison de cette sortie écourtée était due à la visite à notre 
amie Monique hospitalisée à Fréjus, après le déjeuner.
Ghislaine Basso, Jean Staquet, Jean Joud et moi quittons « Renouveau » à 9 h.
Arrivés au lac de Palaysson, Jean Joud nous prend en photo avec le lac et les Rochers de 
Roquebrune en fond de site.

Guidés par Jean Staquet et Ghislaine 
nous tournons sur la droite quant à 900 
m nous voyons des panneaux de sens 
interdit, de travaux, de route coupée 
etc.
Nos deux frondeurs, au grand dam de 
Jean Joud, « grand maître délégué 
sécurité », s'engagent dans ce chemin 
vicinal nous disant que nous 
reviendrions si nos vélos ne pouvaient 
vraiment pas circuler !!!
Rassurés, positivement, peu après par 
des ouvriers des chantiers nous 
continuons en slalomant sur cette 
charmante voie, route de la Roquette, 
en parallèle de l'autoroute, jusqu'au 

Muy.
Nouvelle photo à l'entrée du centre du Muy et recherche d'un troquet pour nous désaltérer.
Rafraichis, nous reprenons la route de La Motte jusqu'à la D47 pour La Bouverie.
Douze heures sonnaient au carillon du village (comme l'on dit), nos amis seraient prêts pour leur 
visite à l'hôpital de Fréjus.
Tout s'est bien déroulé : 30 km.

Yvette Vouhé
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